FinFami

TEEMALLINEN TYONOHJAUS FINFAMIEN VAPAAEHTOISILLE

1. TAPAAMINEN KE 27.3.2024 KLO 17-18.30 Teams

Lampimasti tervetuloa mukaan FinFamien vapaaehtoisille suunnattuun teemalliseen
tyonohjaustapaamiseen. Tahan teemalliseen tydonohjaukseen voi osallistua FinFamin
vapaaehtoinen mista pain Suomea vaan, mista vaan FinFami-yhdistyksen
vapaaehtoistehtavasta. Tama tyonohjaus toteutetaan teemallisena keskusteluna, ryhman
koon vuoksi ei voida toteuttaa henkilokohtaista tydnohjausta. Keskustelemme
luottamuksellisessa ilmapiirissa.

Teemallisia tydnohjauksia jarjestetaan 3-4 vuoden 2024 kuluessa. Voit osallistua yhteen tai
useampaan kertaan. Seuraavien tapaamiskertojen ajankohdat ilmoitetaan mydhemmin.

Alustuksina teemakertoihin toimivat seuraavat sisallot:

Myodtatuntouupumus ja sijaistraumat — tunnista ja valta

Voimavarakeskeinen vapaaehtoistyd — kohtaa dialogisesti, tunnista rajasi
Oman hyvinvoinnin johtaminen vapaaehtoistydssa — resilienssin kulmakivet
Oma historia vahvuutena ja taakkana auttamistyossa
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Ilmoittaudu 22.3. mennessa taman ilmoittautumislinkin kautta:

https://link.webropol.com/ep/vapaaehtoistentyonohjausl

Ryhman ohjaajajana toimii psykoterapeutti (ET), tydnohjaaja ja sertifioitu business coach
Mirva Maine.

Lisatietoja: salla.ristolainen@finfami.fi tai p. 0400 274 624
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